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1. Wstep

W mysl art. 26 ust.1 pkt 1 i 2 ustawy z dnial4 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe ( Dz.
U.z 2018 r. poz. 996) szkoty realizujg programy wychowawczo-profilaktyczne. W kazdej
szkole powinna si¢ dokonaé integracja realizowanych dotychczas dzialan wychowawczych
z dziataniami profilaktycznymi, ktére powinny by¢ poprzedzone diagnozg potrzeb 1 problemow
wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, w formule jednolitego programu wychowawczo-
profilatycznego szkoly. Jednoznaczne i pelne zrozumienie zagadnieh wychowania oraz
profilaktyki, a takze poznanie zalezno$ci migdzy nimi pozwolity na stworzenie adekwatnego
dla szkoty programu.
Wychowanie to proces  wspierania wychowanka w rozwoju  angazujagcy dwie osoby
(wychowawce, np. rodzica, nauczyciela, duszpasterza, sgsiada, starszego kolege/kolezanke
oraz wychowanka (dziecko/nastolatka)) pozostajace w osobowej relacji (ktorych spotkanie
oparte jest na poszanowaniu godnosci osobowej tj. pelnej dojrzalosci w  czterech
podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.! Osoby te dzielg sic
odpowiedzialno$cig, wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow do rozwoju, natomiast

wychowanek za korzystanie z istniejacych warunkéw w celach rozwojowych.
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Dojrzalos¢ fizyczna-prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzato§¢ psychiczna-ponoszenie odpowiedzialnosci za
siebie, wspolodpowiedzialno$¢ za innych, za otaczajacy $wiat, dojrzato$¢ spoteczna- konstruktywne petnienie rol
spotecznych, dojrzatos¢ duchowa — posiadanie konstruktywnego systemu wartosci, sensu zycia i istnienia

czlowieka, za Ga$ z.B, Poleszak W. : ,,Opracowujemy i ewaluujemy program wychowawczo-profilaktyczny
szkoty, ORE Warszawa 2017, s. 9.



W szkole kluczowg role w procesie wychowania petni osoba wspierajaca — nauczyciel.
Nauczyciel bedacy wparciem dla ucznia powinien sam wiedzie¢ kim jest i jaki jest jego system
warto$ci, zna¢ swoje emocje i umie¢ nad nimi panowaé, swoim podejsciem do zycia i pracy
dostarcza¢ wychowankowi wzorce zachowan, cieszy¢ si¢ z altruistycznej i prospolecznej roli
nauczyciela i wychowawcy, przestrzegac¢ zasad zycia spolecznego oraz norm moralnych i by¢
odpowiedzialnym za wtasne dziatania, jak 1 za zachowania ucznia proporcjonalnie do poziomu
jego dojrzatosci. Wychowawca charakteryzujacy si¢ powyzszymi cechami powinien rowniez
mie¢ umiej¢tnosci: rozumienia wychowanka i okazywania mu zrozumienia, zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa wychowankowi, w sytuacji gdy podejmuje on zmiany i sprzyjajace
pozytywnemu dziataniu wychowanka i1 wprowadzaniu przez niego zmian W swoim
zachowaniu, dzigki ktorym nastepuje realizacja zadan rozwojowych, a cele wychowawcze
zostaja osiaggniete.

Kluczowg rol¢ w procesie osiggnig¢cia przez wychowanka dojrzatosci w 4 sferach
odgrywaja: poczucie zrozumienia i akceptacji, poczucie wigzi uczuciowych z wychowawca,
otwarto$¢ we wzajemnych relacjach, szacunek, §wiadomo$¢ granic w zyciu i rozwoju oraz
dzielenie si¢ odpowiedzialnosciag za osigganie zmian w procesic wychowania. Proces
wychowania w szkole ilustruje ponizszy schemat:

Schemat 1. Proces wychowania w szkole sluzacy osiagnieciu pelnej dojrzalosci.
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Powyzszy modelowy proces cechuje rézna skutecznos$¢, ktéra wynika z roznych
przyczyn: uwarunkowan wewnetrznych: potencjal wychowawcow, specjalne potrzeby
edukacyjne wychowankéw, $rodowisko roéwiesnicze w szkole oraz uwarunkowan
zewnetrznych: potencjal wychowawczy rodzicow, naturalne $rodowisko réwiesnicze oraz
czynniki ryzyka ogolnospoteczne. Kombinacja niekorzystnych uwarunkowan prowadzi do
zaktocenia procesow wychowawczych, do dezorganizacji procesu dojrzewania oraz zaburzen
w zachowaniu. To z kolei wymusza interwencj¢ profilaktyczna.

Zatem profilaktyka to kompleksowa interwencja, ktora niweluje niedostatki wychowania,
obejmujaca réwnolegle trzy obszary dziatania: wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie
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z trudnos$ciami zagrazajagcymi jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, ograniczanie
czynnikéw ryzyka, ktore dezorganizujg prawidlowy rozwdj i zdrowy styl zycia, inicjowanie
1 wzmacnianie czynnikow chronigcych.

Wprowadzanie dzialan profilaktycznych jest uzasadnione dwoma czynnikami:
swiadomosciag niepowodzen w realizacji zaplanowanych dziatah wychowawczych,
potwierdzonych badaniami ewaluacyjnymi oraz wiedzg na temat zagrozen dla prawidlowego

rozwoju uczniow, tkwigcych w otoczeniu wewngtrznym i zewngtrznym.

Wprowadzenie do Programu wychowawczo- profilaktycznego dla Publicznej Szkoly
Podstawowej im. Wincentego Witosa w Pokoju na rok szk. 2020/2021

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Podstawowej
im. Wincentego Witosa w Pokoju na rok szk. 2020/2021, zwany dalej Programem, ma na celu:
1. dostarczenie wszystkim odbiorcom (uczniom, nauczycielom, rodzicom) wiarygodnych
informacji na temat zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen,
2. ksztattowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, wspomagajacych proces
samokontroli oparty na warto$ciach,
3. ksztaltowanie umiejetnosci intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie emocji,
motywacji, procesOw poznawczych, woli, samooceny), ktore pozwalajg radzi¢ sobie z samym
sobg oraz z wyzwaniami zewngtrznego $wiata,
4. ksztaltowanie umiej¢tnosci interpersonalnych — wspotczesny uczen coraz czesciej wylacza
si¢ z bezposrednich relacji z drugim czlowiekiem, do lapidarne; komunikacji wykorzystuje
media elektroniczne, a realng blisko§¢ zamienia na zycie w §wiecie wirtualnym
5. ksztaltowanie umiej¢tnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow, ktore
okazujg si¢ bezcenne, mimo ze wspdlczesny swiat (takze w sferze edukacji) nastawiony jest na
rozwijanie myslenia i dzialania schematycznego, a nie samodzielnego i tworczego,
6. rozwijanie wi¢zi z grupa rowiesniczg — coraz cze¢scie] mamy do czynienia z przypadkami
izolacji od grupy, bezwzglednej rywalizacji czy wymuszaniem na sltabszych korzystnych dla
siebie dziatah i rozwigzan,
7. uczenie odpowiedzialno$ci — uswiadamianie uczniom, ze odpowiedzialno$¢ polega na
akceptacji skutkow wilasnych wyborow i dziatan. Niejednokrotnie rodzice chronig dziecko
przed skutkami zaniechania dzialan przez nie podejmowanych.
8. rozwijanie Srodowiska szkolnego 1 rodzinnego- gdyz sa to dwa podstawowe obszary, w
ktorych odbywa si¢ rozwdj 1 dojrzewanie ucznidéw, a konstruktywny rozwo6j moze zachodzi¢

jedynie w rozwijajacym si¢ srodowisku , za$ dojrzewanie — w §rodowisku dojrzatym,



9. ksztaltowanie w $§rodowisku szkolnym norm 1 regul sprzyjajacych zdrowemu zyciu i
rozwojowi oraz eliminujgcych mozliwo$¢ wystgpienia dziatan dysfunkcjonalnych — brak
jednoznacznych granic uniemozliwia nabywanie kontroli wlasnego zachowania rozwijanie
odpowiedzialnosci.

10. wczesne rozpoznawanie zagrozen, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci

wsparcia.

Wydaje sie, ze kluczem do osiagnigcia przez ucznia dojrzatosci w czterech wymiarach
jest znalezienie odpowiedzi na kluczowe pytanie o tozsamo$¢ — Kim jestem? Poszukiwaniom
ucznia odpowiedzi na to pytanie powinna towarzyszy¢ relacja pomiedzy nauczycielem -
uczniem - rodzicami oparta na zaufaniu, szacunku i odpowiedzialnosci za sukces
wychowawczy. Niewatpliwie, bardzo istotna jest komunikacja i motywacja, aby uczen mogt
osiggnac¢ dojrzatos¢ w czterech wymiarach. Realizacja programu rowniez powinna by¢ gteboko

osadzona na wzajemnym zaufaniu, szacunku oraz motywacji.

Program wynika z planowania: ma jasno okreslone cele, zadania, dzialania, mierniki
produktu i rezultatu. Ponadto wskazano sposob ewaluacji programu i dziatania promocyjne.
Program sktada si¢ z trzech czgsci:

a) Charakterystyka ,,sylwetki absolwenta” szkoty
b) Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoty

¢) Ewaluacja i promocja

Program obejmuje wytyczne polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/21:

1. Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zroznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

2. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz
metod ksztalcenia na odleglo$¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

3. Dzialania wychowawcze szkoly. Wychowanie do wartos$ci, ksztaltowanie postaw i

respektowanie norm spolecznych.



Program wychowawczo - profilaktyczny szkoly tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem

programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

2.1.Charakterystyka ,,sylwetki absolwenta” szkoly

Przy opracowywaniu sylwetki absolwenta szkoly wzi¢to pod uwage odpowiedzi na pytania:
Jaki jest typowy uczen szkoty?

Jaki powinien by¢ absolwent szkoty?

W jaki sposob uczen ma funkcjonowacé w srodowisku lokalnym?

Jakie sg oczekiwania rodzicow wobec szkoty?

Jakim chciatabym/chcialbym by¢ absolwentem szkoty?

W wyniku analizy odpowiedzi i dyskusji przedstawicieli uczniow, grona pedagogicznego,
rodzicow, srodowiska lokalnego scharakteryzowano sylwetke absolwenta.

Absolwent Publicznej Szkoty Podstawowej im. W. Witosa w Pokoju zna swojg tozsamos¢ i
jest:
1. W sferze fizyczne;j:

o samodzielny - daje sobie rad¢ w domu i w szkole;
o postepuje zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny:.
. prowadzi zdrowy styl zycia - jest Swiadomy zagrozen jakie niesie alkohol, papierosy,

substancje psychoaktywne oraz inne uzywki, jest wolny od uzaleznief np. od gier
komputerowych i hazardu, przestrzega zasad prawidlowego odzywiania, przyjmuje

wlasciwe postawy wobec zdrowia fizycznego.

2. W sferze duchowe;:
. uczciwy - mowi prawde, szanuje cudzg wlasnos¢, dotrzymuje stowa;

J tolerancyjny - rozumie réznice miedzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec pozytywne

cechy 1 zrozumie¢ go;

. zna swojg wartos¢, pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi;

3. W sferze intelektualne;j:

. tworczy - stara si¢ rozwigzywaé napotkane problemy; nauke traktuje jak co$
naturalnego;

J ma okreslone zainteresowania, ktorym poswigca swodj czas i stara si¢ je rozwijac;

. cieckawy $wiata - zdobywa wiedz¢ 1 umiejetnosci, korzystajac z roéznych zrodet;

dostrzega ztozono$¢ §wiata; jest aktywny umystowo.



4. W sferze spotecznej:

o odpowiedzialny - gotow ponosi¢ konsekwencje swoich czynow, jezeli trzeba zwraca
si¢ 0 pomoc do 0sOb z najblizszego otoczenia; dzialajac w grupie poczuwa si¢ do
odpowiedzialnos$ci za efekty jej pracy;

. szanuje godnos$¢ innych - jest zyczliwy w stosunku do innych osob, nie stosuje

przemocy, nie wySmiewa si¢ ze stabszych;

J szanuje prawo - przestrzega statutu i regulamindw szkoly; przestrzega prawa i zasad

ustalonych przez odpowiednie instytucje w kraju;
o obowigzkowy i punktualny- dotrzymuje termindéw; sprawnie planuje swoje zajecia.

o posiada tozsamo$¢ narodows - jest Swiadomy polskiego dziedzictwa kulturowego, ma
poczucie wi¢zi z krajem ojczystym, prezentuje postawe patriotyczng i obywatelska.
Jednoczesnie akceptuje odmienno$¢ innych ludzi, nie wySmiewa i nie przesladuje
innych ze wzgledu na ich narodowos¢, religie, przekonania polityczne; przeciwstawia
si¢ dyskryminacji, staje w obronie przesladowanych czy wysmiewanych.

o ma $wiadomo$¢ ekologiczng - dostrzega wptyw dziatalno$ci cztowieka na srodowisko

przyrodnicze, wprowadza prosrodowiskowe zmiany w swoim zachowaniu.

Przeanalizowano dotychczasowe dziatania szkoty.  Dostrzezono  pozytywne zmiany
w postawach, wiedzy 1 zachowaniach uczniéw. Dziatania profilaktyczne w przesztosci
pozwolity na wypracowanie strategii 1 procedur radzenia sobie w tych sytuacjach. Uczniowie
chetnie uczestniczg w akcjach charytatywnych 1 wolontariacie szkolnym.

W szkole docenia si¢ ucznidéw, ich zaangazowanie w podejmowane zadania. W szkole nie

toleruje si¢ negatywnych zachowan i na biezaco uruchamia si¢ system wsparcia dla dziecka.

2.2. Strategia wychowawczo-profilaktycznej szkoly

Na strategi¢ wychowawczo-profilaktyczng szkoly sktada si¢ zesp6t dziatan uporzadkowanych
w formie programu. Stanowi ona Zrddto wiedzy na temat celu, zadan i tresci, ktore sg osadzone
w harmonogramie dzialan, a takze osobistej odpowiedzialno$ci realizatorow poszczegolnych
dziatan.

Cel glowny
Wszechstronny rozwdj intelektualny, emocjonalny, fizyczny, spoleczny i moralny ucznia

w sprzyjajacym mu srodowisku wychowawczym.



Plan dzialan wychowawczo - profilaktycznych

SFERA DUCHOWA
Odpowiedzialni Okres realizacji,
Cele Zadania Formy realizacji Monitoring,
Zrodlo danych:
- Imprezy, uroczystosci . . Rok szk.
I . > . N le eduk
Cel: . 1. Rozwijanie kulturowych okolicznos$ciowe z udziatem wiggszr}l]géilfoflzn:j acht 2020/2021
Ksztaltowanie wartos$ci rodzinnych w powigzaniu | cztonkow rodzin uczniéw -zapis w dzienniku
P‘,’ZYFYW“YC!‘, z kulturg wspolnoty lokalne;. - badania
wiezi i relacji . o
.. - Zajgcia z wychowawca wynikow w

w rodzinie i . .. L e . . . ,
okazywanie 2. Ksztaltowanie umiejgtnosci - Zajecia warsztatowe z seniorami kazdym poétroczu
szacunku pielegnowania i kultywowania 1 rodzicami
ludziom tradycji rodzinnych.
starszym

3.Miejsce ucznia w rodzinie, Wychowawcy klas

prawa 1 obowigzki.

4. Zaangazowanie rodzicow w

proces edukacyjno-wychowawczy Nauczyciele

ucznia
Celf . 1. Ksztaltowanie umiej gtnosei | - Godzm}{ z wychowawca, Nauczyciele Rok szk.
Zwi¢kszenie samooceny. Okreslanie mocnych i | pogadanki,
. . . . 2020/2021
swiadomosci na | stabych stron charakteru - Zajecia pozaszkolne np. .
temat swoich wycieczki obserwacja

mocnych i




stabych stron i
doskonalenie
umiejetnosci
porozumiewania
sie z
rowiesnikami i
pracy w zespole

2. Szacunek dla os6b z
odmiennymi pogladami.

3. Kultura osobista 1 kultura
jezyka.

4. Promowanie pracy zespotowe]
5. Rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow,
podejmowania negocjacji,
argumentowania, obrony zdania
6. Wdrazanie do ponoszenia
odpowiedzialnosci za stowa i
czyny

7. Zapoznanie ucznidOw z normami
wspotzycia spotecznego

- Konkursy, quizy, imprezy
klasowe

- Promowanie zasad bezpiecznego
1 kulturalnego

zachowania sig,

- Poszanowanie praw i potrzeb
innych

- Wdrazanie do empatii,

- Ksztaltowanie umiejgtnosci
efektywnego zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych
- Rozwijanie kreatywnosci;

zapis w dzienniku

Cel:
Uwrazliwienie
na potrzeby
innych,
slabszych

Cel:

Uczen
podejmuje
decyzje
dotyczace
dalszej edukacji

1. Dziatania wolontariatu
szkolnego

2. Uswiadamianie potrzeb osob
niepetnosprawnych

3. Rozwijanie postawy etycznej
wobec innych zwlaszcza stabych i
krzywdzonych

1. Ukazywanie propozycji i
mozliwos$ci dalszego ksztalcenia
2. Wspieranie uczniow w
rozpoznawaniu i u§wiadamianiu
mocnych 1 stabych stron

3. Rozbudzanie i ukierunkowanie
zainteresowan

- Organizowanie akcji
charytatywnych na rzecz osob
potrzebujacych 1 zwierzat

- Wycieczki do zaktadow pracy

- Rozwijanie zainteresowan w
trakcie zaje¢ pozalekcyjnych-

- Przekazywanie wiedzy o
zawodach na r6znych zajeciach
edukacyjnych podczas realizacji
tresci programowych

Wychowawcy klas

Nauczyciel WOS
Wychowawca

- doradztwo zawodowe.

W roku szk.
2020/2021

zapis w dzienniku

W roku szkolnym
2020/2021
Zapis w dzienniku




4. Pomoc uczniom w poglebianiu
wiedzy o interesujacych ich
zawodach

5.Ksztattowanie wlasciwe;j
postawy wobec pracy

- u$wiadamianie kryteriow
wyboru szkoty i zawodu

- pomoc w $wiadomym
ksztaltowaniu orientacji i kariery
zawodowej

6. Wspoéltpraca z pracodawcami w
zakresie poznawania wymagan
stawianych przysztym
pracownikom

- Prowadzenie pogadanek, testow
predyspozycji zawodowych

SFERA SPOLECZNA

Cel:
Zwi¢kszenie
integracji
zespolow
klasowych oraz
zacieSnianie
wiezi ze szkolg

1.Uczenie dziatania zespotowego,
tworzenia klimatu wspotpracy,
umiejetnosci stuchania innych

2. Tworzenie tradycji i zwyczajow
klasowych,

3. Budowanie dobrej atmosfery w
klasie

4. Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych

- Zajecia z wychowawcg
-Organizowanie imprez szkolnych

wynikajacych z kalendarza oraz imprez

integracyjnych:

Dzien Chiopaka, Dzien Kobiet, Dzien
Dziecka, Slubowanie klasy I, Andrzejki,

walentynki, dyskoteki szkolne,

wycieczki, lokalne i panstwowe $wigeta,

imprezy sportowe, konkursy.

Wychowawca

Rok szkolny 2020/2021
obserwacja
zapis w dzienniku
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5. Ustalenie norm grupowych
wdrazanie uczniow do ich
przestrzegania.

6.Uwrazliwienie na konieczno$¢
niesienia pomocy innym

7. Rozwijanie wzajemnej empatii ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na
kolegow i kolezanki
niepetnosprawne.

8.Budowanie tolerancji wobec
innych kultur i wyznan.

- akcje charytatywne,
- wolontariat.

1.Uswiadamianie znaczenia - Zajecia z wychowawca Wvch Rok szkolny 2020/2021
. L NN . N~ : ychowawcy . R
Cel: realizowania r6znych r6l w zyciu, | - Przygotowanie do sprawiedliwego i zapis w dzienniku
Zwigkszenie 2. Wdrazanie do obowigzkowosci. | uczciwego oceniania zachowania obserwacja
swiadomosci 3.Promowanie pracowitosci 1 wlasnego 1 innych ludzi.
uczniow w rzetelnosci. - Rozwijanie empatii, umiejetnosci
zakresie 4.Wzmacnianie poczucia wlasnej | podejmowania dziatah majacych na celu
odpowiedzialneg | wartosci pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
o wypelniania 5.Wdrazanie do respektowania umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow )
rol spotecznych | zasad kultury osobistej, stosowanie | 1 sporow. Nauczyciele
i koniecznosci zwrotow grzeczno$ciowych wobec | - Zajecia wynikajace z podstawy
respektowania wszystkich. programowej realizowane na
norm 6. Dbanie o kulture jezyka, poszczego6lnych przedmiotach
spolecznych eliminowanie wulgaryzmow. - Zapoznanie z Prawami Dziecka
7. Wdrazanie do respektowania wynikajacymi z Konwencji o Prawach
zasad wspotzycia spotecznego. Dziecka.
Cel: 1.Ksztattowanie postawy szacunku | Udziat w akcjach na rzecz ochrony Wychowawcy Rok szk. 2020/2021

wobec przyrody,

srodowiska:
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Ksztaltowanie
postaw i
nawykow
proekologicznyc
h.

Cel:
ksztaltowanie
postaw
obywatelskich i
patriotycznych

2.Uswiadamianie roli srodowiska
naturalnego dla zdrowia i zycia
czlowieka

3.Wyposazenie w wiedze¢ na temat
segregacji odpadéw, recyclingu
zmian klimatycznych i
zanieczyszczen atmosfery

4. Zachgcanie do podejmowania
dziatan proekologicznych

5. Propagowanie zachowan
sprzyjajacych najblizszemu
srodowisku ucznia

1. Ksztattowanie szacunku do
wlasnego panstwa, symboli
narodowych (barw narodowych,
hymnu, godta), religijnych,
pamiatek historycznych

2. Ksztaltowanie wigzi z krajem
ojczystym 1 $wiadomosci
obywatelskiej

3.Wdrazanie do czynnego
uczestnictwa w kulturze
4.Zapoznanie z sylwetka patrona
szkoty

5.Uswiadomienie uczniom
znaczenia $wigt narodowych
6.Zapoznanie z historig i
tradycjami symboli narodowych

- akcja sprzatania $wiata

- Obchody Dnia Ziemi

- konkursy, akcje pozaszkolne
- wycieczki

-realizacja tresci przedmiotowych
(Jezyk polski, historia, religia)
-wyjazdy do muzeow, kina, teatru,
wycieczki

-wyjscia do miejsc pamigci narodowej
-organizowanie 1 udzial w konkursach
historycznych

- udziat pocztu sztandarowego w
waznych uroczysto$ciach szkolnych,
- §piewanie hymnu szkoty podczas
uroczystosci szkolnych

-przyblizenie postaci patrona na
lekcjach wychowawczych, jezyka
polskiego, historii,

Nauczyciele

Nauczyciele

wychowawcy

Obserwacja

zapis w dzienniku

Caty rok
-Zapisy w dzienniku

- artykutly na stronie
internetowej

- prezentacja prac w
szkole
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7.Uczenie prawidlowych zachowan
podczas uroczystosci

-apele, akademie o charakterze
patriotycznym zgodnie z
harmonogramem uroczystosci

SFERA PSYCHICZNA (INTELEKTUALNA I EMOCJONALNA)

Cel:
Zwi¢kszenie
poczucia
odpowiedzialno$
ci za skutki
wlasnych
wyborow ze
szczeglOlnym
uwzglednieniem
podejscia do
wywigzywania
si¢ z obowiazku
nauki

1. Wdrazanie do prawidlowego
realizowania obowigzkow
uczniowskich.

2. Motywowanie do aktywnego
udziatu w lekcjach oraz zajg¢ciach
pozalekcyjnych, w tym
rozwijajacych zainteresowania i
pasje, ze szczegdlnym
uwzglednieniem kulturoznawstwa
3. Zachgcanie do racjonalnego
planowania przysztosci w oparciu o
zainteresowania i zasoby.

4. Chwalenie ucznia i podkreslanie
jego mocnych stron 1 wskazywanie
obszarow, nad ktorymi powinien
popracowac

6. Rozwijanie kompetencji
czytelniczych wérod dzieci 1
mtodziezy

- Omawianie sukces6w zbiorowych i
indywidualnych ucznidw poprzez
pochwaly i nagrody, umieszczanie
informacji na stronie Internetowe;j
szkoty, wywieszanie prac i informacji
w szkole.

- Pogadanki, rozmowy indywidualne.
- Organizacja r6znych form pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;,
dostepnych w szkole

- Umozliwienie uczniom korzystania z
m.in. dobr kultury.

-,,Czytam 20 minut dziennie” —
wyrabianie nawyku czytania u
uczniow klas IV- VIIL

- Czytanie ksigzek przez nauczyciela,
zaproszonych gosci 1 rodzicow.

- Lekcje biblioteczne. Prowadzenie
r6znych form pracy z czytelnikiem:
rozmowy o ksigzkach, udzielanie

Wychowawca,
Nauczyciele
Pedagog
Psycholog

Rok szk. 2020/2021
Analiza frekwencji
Analiza postepow w
nauce

Informacje na stronie
Internetowej szkoty.
Prezentacja praci
informacji w szkole.
Apele szkolne

Zapis w dzienniku
Obserwacja
Dokumentacja pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.




Cel:
Zapobieganie

niepowodzeniom
dydaktycznym-

wspieranie
uczniow
majacych
trudnosci w
nauce

1.Diagnozowanie trudnos$ci w
nauce(diagnoza pedagogiczna,
psychologiczna, logopedyczna)

2. Objecie ucznidw zajgciami
specjalistycznymi wedtug potrzeb
3. Dostosowanie wymagan do
mozliwosci indywidualnych uczniow
4. Zorganizowanie pomocy
kolezenskiej

5. Budowanie motywacji do nauki
6. Rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien uczniow

7. Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekunéw

porad w wyborach czytelniczych, gry
literackie,

-Ksztaltowanie umiejetnosci
formulowania i wypowiadania
niezaleznych opinii.

- Organizowanie spotkan ze
specjalistami

- Organizowanie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j

- Organizacja zaje¢ dydaktyczno —
wyréwnawczych, zaje¢ korekcyjno
kompensacyjnych,
socjoterapeutycznych,
rewalidacyjnych

-Indywidualne rozmowy z
pedagogiem szkolnym.

- Wspolpraca z poradnig
psychologiczno - pedagogiczna.

- Podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow w formie
prelekcji

Nauczyciele
Wychowawcy

Logopeda
psycholog

Caly rok

-zapisy w dzienniku

- dokumentacja pomocy
Psychologiczno-
pedagogicznej

SFERA FIZYCZNA

Cel:
Zwi¢kszenie
swiadomosci

1. Zapewnienie opieki pielegniarki
szkolnej nad rozwojem fizycznym
ucznia.

- Okresowe badania uczniow.
- Fluoryzacja zgbow
- Udzial w zawodach sportowych.

Pielegniarka szkolna

Rok szk. 2020/2021
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4. Wspotpraca szkoty z Policja w
zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
5. Dostarczanie informacji na
temat form pomocy 1 instytucji jej
udzielajacych w sytuacjach
kryzysowych.

6. Uwrazliwianie na bezpieczne
formy spedzania czasu wolnego.-

obserwacja 1 monitorowanie zmian
zachowan ucznidw (omawianie przyczyn
konfliktow z uczniami).

-Organizowanie  spotkan,  prelekc;ji,
spektakli profilaktycznych.
-Biezace informowanie rodzicow o

przejawach agresji — rejestr zachowan
agresywnych.

ekologicznej 2. Ksztaltowanie wlasciwych - Akcja ,,Owoce w szkole” , ,,Szklanka Wychowawcy - dokumentacja
uczniow, nawykow zdrowotnych, mleka”. Nauczyciele pielegniarki
promowanie higienicznych i zywieniowych - Pogadanki z pielggniarka szkolng. Pielegniarka szkolnej
zdrowego stylu 3. Promocja zdrowego stylu zycia. | - Pogadanki na tematy zdrowia
Zycia 4. Promowanie wsrod uczniow i zdrowego trybu zycia na godzinach -Zapis w dzienniku

nawyku aktywnego spedzania wychowawczych i zajeciach

wolnego czasu. edukacyjnych.

5. Zwracanie uwagi na -Wdrazanie informacji o higienie ciata,

koniecznos$¢ dbania o czystos¢ racjonalnym odzywianiu si¢

otoczenia - Rozwijanie tezyzny fizycznej

6. Zapoznawanie uczniow z szczegoblnie na lekcjach wychowania

problematyka okresu dojrzewania | fizycznego.

Rok szk. 2020/2021

Cel: 1. Doskonalenie warunkow - Spotkanie z policjantem, strazakiem Nauczyciele
Zwigkszenie bezpiecznego funkcjonowania -Pogadanki tematyczne Wychowawcy zapis w dzienniku
poziomu ucznia w szkole 1 poza nia -Projekcja filmow instruktazowych Policja strona internetowa
bezpieczenstwa 2. Zapewnienie bezpieczenstwa i - Realizacja programu ,,Komunikacja bez | Strazak
ucznia w szkole i higieny pracy oraz odpoczynku przemocy” Pedagog
poza nia miedzy lekcjami -Promowanie zasad szacunku, zaufania i

3. Przeciwdziatanie agresji w zyczliwosci.

szkole -Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji,
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Cel:

Wspieranie
nabywania
umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach
trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych

Wspolpraca z
rodzicami

7.Bezpieczenstwo podczas zabaw
letnich 1 zimowych.

1.Uswiadomienie pojecia i
znaczenia cyberprzemocy,

2. Wdrazanie do bezpiecznego
korzystania z zasobow Internetu,
3. Eliminowanie zagrozen

zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow

4. Ksztatltowanie gotowosci i umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy w nagtych
przypadkach

5. Promocja modelu zycia bez nalogéw
6. Uswiadamianie zdrowotnych
konsekwencji palenia papierosow, picia
alkoholu, zazywania $rodkoéw
odurzajacych i substancji
psychoaktywnych

1.Zapoznanie rodzicOw z
glownymi aktami 1 programami

- Objecie pomoca socjoterapeutyczng
uczniow sprawiajacych problemy
wychowawcze.

- Zajecia z wychowawcg

- Apele, teatrzyki profilaktyczne

- Proby ewakuacyjne

- Spotkania z policjantem, psychologiem,
ekspertami

- Pierwsza pomoc

- Pogadanki, gazetki $cienne, konkursy i
programy poruszajace tematyke
szkodliwosci uzywek i uzaleznien

- Wyposazenie uczniow, rodzicow i
nauczycieli w wiedz¢ o uzaleznieniach i
mozliwo$ciach szukania pomocy w
sytuacji siggania po narkotyki,
dopalacze, alkohol, nikotyne

- Biezace informowanie
rodzicow/prawnych

opiekundéw o widocznej zmianie w
zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach
1 spostrzezeniach.

-Zebrania z rodzicami, dni otwarte,
wycieczki.

Nauczyciele

Wychowawcy
Pedagog

Policja

Specjalisci

Wychowawcy,
Nauczyciele
Rodzice

Caly rok

zapis w dzienniku
strona
Internetowa

Caty rok
Wspdlne dziatania
Rodzicéw 1 Szkoty
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szkoty oraz wspotpraca przy ich -Podnoszenie kompetencji Pedagog

tworzeniu. wychowawczych rodzicow specjalisci
2.Czynna wspolpraca nauczycieli z | - opiniowanie przez rodzicow

rodzicami. dokumentow szkolnych

3.Uwzglednienie propozycji Rady | - Wspotorganizacja mikotajek, andrzejek,

Rodzicow przy tworzeniu zabawy karnawatowej, Dnia Dziecka

Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, organizacji
imprez szkolnych oraz
kiermaszow.

4.Wspo6lne organizowanie imprez.
5.Podnoszenie wiedzy
pedagogicznej rodzicOw poprzez
spotkania ze specjalistami.
6.Wspodipraca z Radg Rodzicow 1
klasowymi oddziatami rady
rodzicow.

7.Pomoc rodzinom zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym lub
znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.

2.3. Ewaluacja i promocja
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Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

- obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

- analiz¢ dokumentacji,

- przeprowadzanie ankiet w$rdd uczniow, rodzicow 1 nauczycieli,

- rozmow z rodzicami,

- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Raport z ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego przeprowadzonego w Publicznej Szkole Podstawowej w Pokoju

We wrzesniu 2020 r. w Publicznej Szkole Podstawowej im. Wincentego Witosa w Pokoju zostata przeprowadzona ewaluacja wybranych dziatan
wychowawczo — profilaktycznych zaplanowanych do realizacji w roku szkolnym 2019/2020 zawartych w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Szkoty Podstawowej w Pokoju. Wnioski z ewaluacji zostaly uwzglednione przy opracowywaniu Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego na rok szkolny 2020/2021.

Cele ewaluacji:

Celem przeprowadzonych badan bylo poznanie opinii r6znych srodowisk szkolnych na temat realizacji dzialan wychowawczych i profilaktycznych
prowadzonych na terenie placowki w roku szkolnym 2019/2020. Informacje uzyskane w wyniku przeprowadzonej ewaluacji zostaty wykorzystane
do planowania nowych dziatanh wychowawczo - profilaktycznych w nowym roku szkolnym.

Przedmiot ewaluacji:
* Poznanie opinii rodzicOw na temat prowadzonych w szkole dziatanh wychowawczo- profilaktycznych.

» Poznanie opinii uczniow na temat samopoczucia w szkole w rdznych obszarach: bezpieczenstwo, relacje interpersonalne, rozwigzywania
problemow, profilaktyki uzaleznien oraz poznaniu systemu warto$ci wychowankow.

Osoby badane i narzedzia badawcze
Badanie obejmowato dwie grupy badawcze: ucznidw oraz rodzicow.

Respondenci wypetniali ankiety badawcze sktadajace si¢ z pytan zamknigtych.
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Badania zostaly przeprowadzone w dwoch grupach wiekowych — w klasach I-III i w klasach IV-VIII. Przebadano losowo wybranych
reprezentantéw poszczeg6lnych klas, w liczbie 51 uczniow.

Analiza ankiety:

Bezpieczenstwo w szkole - Uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, takiej odpowiedzi udzielito 88,23% badanych, 7,84% badanych uznato, iz
nie zawsze czujg si¢ bezpiecznie.

Relacje interpersonalne - 76,47% respondentow pozytywnie ocenia swoje relacje z rowiesnikami, 15,68% jest niezdecydowanych i trudno im
oceni¢ kontakty z réwiesnikami, natomiast 1,96% swoja relacje uznaje za niewlasciwg. Kontakty z nauczycielami dzieci i mtodziez oceniajg
pozytywnie — tak odpowiedziato 80,39% badanych, 15,68% uczniéw nie potrafi oceni¢ swoich relacji, a 1,96%, uwaza swoje kontakty za
niewlasciwe.

Swiadomo$¢ uczniéw odnosnie dziatan prewencyjnych przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podejmowanym w szkole przedstawia sie
nastepujaco: 45,09% potwierdzito podejmowanie takich dzialan w placowce, 33,33% uznato, iz raczej tak i sg one podejmowane, 11,76% ocenia,
1z nie podejmuje si¢ dziatah przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom wsrdd uczniéw oraz 9,80% uwaza, ze raczej nie podejmuje si¢ takich
dziatan.

Rozwigzywanie problemow - W sytuacjach zagrozenia lub trudnych uczniowie zdecydowanie proszg o pomoc rodzicow — 74,5% badanych,
37,25% zwrdcitoby sie do nauczyciela, 35,29% do wychowawcy, 19,6% badanych poprosito by o pomoc rodzenstwo, 9,80% wskazato

na pedagoga, a 7,84% na dyrektora.

Profilaktyka uzaleznien- W ocenie badanych dziatania, jakie podejmuje szkota w celu przeciwdziatania uzaleznieniom sg wystarczajace i tak
odpowiedziato 74,5% respondentow, 15,68% nie potrafito tych dziatan oceni¢, natomiast 9,8% uznalo, ze dziatania te s3 niewystarczajace.
Hierarchia wartosci- Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie pieciu najwazniejszych wartosci zyciowych. Hierarchia warto$ci uczniow
przedstawia si¢ nastgpujaco: zaufanie-72,54%; sprawiedliwos$¢-62,74%; szczero$e-52,94%;mitos¢-47,05%; prawda-39,21%; tolerancja-35,29%;
wiedza-25,49%; dobro-21,56%; odwaga i lojalno$¢- 19,6%; wiara i punktualnos$c-11,76%; pieniadze-9,8%; wyglad-7,84%.
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W odczuciu ucznidw nauczyciele przekazujg im nastgpujace wartosci: gotowos¢ do pomocy-60,78%; uprzejmosé-50,98%; uczciwosé- 47,05%;
szacunek-43,13%; odpowiedzialno$¢-39,21%; tolerancja-33,33%; empatia- 13,72%; odwaga cywilna- 3,92%.

41,17% badanych uwaza, iz czgsto dokonujg oceny samego siebie, 39,21 ocenia siebie od czasu do czasu, natomiast 17,64% nie podejmuje oceny
siebie.

Badania ankietowe wSréd rodzicow pozwolily na poznanie opinii 43 rodzicow.

Rodzice wypowiadali si¢ w zakresie realizacji tematyki dot. bezpiecznego korzystania z cyberprzestrzeni, realizacji dziatan profilaktycznych 1i
prozdrowotnych w szkole; wsparcia ~ wychowawcow/ nauczycieli w pokonaniu przez ucznidw trudnosci edukacyjno — wychowawczych;
przekazywaniu biezacych informacji o sytuacji edukacyjnej 1 wychowawczej dzieci; oraz zapewnieniu przez szkote warunkow do rozwijania
umiejetnosci, zdolnosci 1 kreatywnosci swoich wychowankow.

Bezpieczenstwo w szkole — 58,82% badanych uznalo, ze jest realizowane i dostosowane do biezacych potrzeb bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni,
41,86% nie potrafi tego oceni¢, 11,62% uwaza, ze tresci te nie sg realizowane. 60,46% rodzicoOw
uwaza, ze szkota zapewnia bezpieczenstwo uczniom, 27,95 nie potrafi tego ocenié, natomiast 6,97% uznalo, ze zapewnienie bezpieczenstwa jest
niewystarczajace.

Dzialania profilaktyczne i prozdrowotne - 67,44% uznato, ze w szkole podejmowane sg dziatania profilaktyczne z zakresu uzaleznien, 30,23%
nie potrafi tego oceni¢. 60,46% rodzicow pozytywnie ocenia wdrazanie dziatan prozdrowotnych, a 27,9% nie potrafi ich ocenic.

Wsparcie szkoly - 76,74% respondentoéw uwaza, ze nauczyciele i wychowawcy wspieraja uczniow w pokonywaniu trudnosci edukacyjno-
wychowawczych, 79,06% badanych podaje, ze s na biezaco informowani o wynikach swoich dzieci.

Rozwijanie zdolnosci - Kreatywno$¢, umiejetnosci 1 zdolnosci ucznidw sg rozwijane w ocenie 60,46%, 16,27% nie potrafi tego oceni¢, a 13,95%
badanych rodzicéw nie dostrzega oferowanych przez szkolte mozliwosci rozwoju zdolnosci swoich dzieci.

Ksztaltowanie wzorcow i wartosci — 62,79% ocenia pozytywnie kreowanie wzorcOw i wartosci oraz ksztattowanie wlasciwych relacji
interpersonalnych, 41,86% nie potrafi tego ocenic.
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Whioski

Duza grupa rodzicoOw uwaza, ze dziatania prowadzone w zakresie bezpieczenstwa sg wystarczajace

Szkota wlasciwie realizuje dziatania zwigzane z ksztattowaniem u uczniéw poprawnych relacji interpersonalnych.
Wiekszo$¢ rodzicow uwaza, ze dziatania szkoly w zakresie profilaktyki uzaleznien sg odpowiednie.

Rodzice uwazaja, iz sg na biezaco informowani o sytuacji edukacyjno- wychowawczej swojego dziecka

Nauczyciele, wychowawcy wspieraja uczniow w pokonywaniu trudnosci edukacyjno-wychowawczych

Wigkszos$¢ ucznidw czuje sie¢ w szkole bezpiecznie

Uczniowie dobrze oceniaja swoje relacje z rowiesnikami i nauczycielami

Uczniowie w sytuacji zagrozenia, problemoéw zwrociliby si¢ o pomoc najpierw do nauczyciela, wychowawcy, rodzenstwa
Dla wigkszo$ci uczniow najwicksza warto$¢ maja takie cechy jak: zaufanie, sprawiedliwosé, szczero$¢, mitos¢, prawda

10. Nauczyciele przekazuja uczniom cenne wartosci jak gotowos$¢ do pomocy, uprzejmosé, uczciwosé, szacunek, odpowiedzialnosé i tolerancja.

M wnh e

Rekomendacje

Szkota powinna utrzymac wysoki poziom bezpieczenstwa

Szkota powinna wykreowac u kazdego ucznia wartosci wyzsze np. tolerancj¢, empati¢, szacunek, odpowiedzialno$¢
Kontynuowa¢ u§wiadamianie uczniom zagrozen z zazywania substancji psychoaktywnych i cyberprzemocy
Utrzymywac wspolprace z rodzicami w zakresie podejmowania wspolnych dziatan promujacych nawyki prozdrowotne

3. Uwagi koncowe

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Publicznej Szkoty Podstawowej im. Wincentego Witosa w Pokoju zostal uchwalony
dnia...........ooo, przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng oraz uzyskat pozytywng opini¢ Samorzadu
Uczniowskiego.

Program moze by¢ na biezaco aktualizowany.
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4. Podstawy prawne i literatura

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.)

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezZwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.

poz. 957).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu 1 form prowadzenia
w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214).

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2018 r. poz. 1490)

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej

Statut Szkoty

W Programie wykorzystano tresci z nw. publikacji:

Gas Z.B., Poleszak W.: ,,Opracowujemy i ewaluujemy program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, ORE Warszawa 2017
Konopczynski M., Borowik J., Chlebowski P., Kolemba M., Szorc K., Szada -Borzykowska J.: ,,Zadania wychowawczo-profilaktyczne
szkoty i placowki o§wiatowe]” Materiaty dla nauczycieli i doradcéw metodycznych

Borowik J.: ,,Dziatania wychowawczo-profilaktyczne a diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego, ORE, Warszawa 2018
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