Nazwa przedmiotu: wdż
Klasa: VB
Data: 24.04.20r.
Temat: O wartości koleżeństwa i przyjaźni.

W trakcie tej lekcji (cele)
1.  - poznasz istotę koleżeństwa i przyjaźni
- uświadomisz sobie, jakie cechy ma mieć dobry kolega, dobry przyjaciel,
- określisz, które z cech dobrego kolegi i przyjaciela już posiadasz, a które jeszcze musisz doskonalić,
- wzbudzisz w sobie motywację do samodoskonalenia,
- zrozumiesz , że aby mieć przyjaciela, trzeba umieć być przyjacielem,
2. obejrzysz prezentację multimedialną „O wartości koleżeństwa 
i przyjaźni” (30 min.) 



Film „Chcę mieć przyjaciela”:
https://www.youtube.com/watch?v=GfgQ_-TMjv4

piosenka o przyjaźni:
https://www.youtube.com/watch?v=68Uahr2nYKw

3. wykonasz zadanie (15 min.): 
- w zeszycie wypisz cechy dobrego kolegi i przyjaciela (posłuż się informacjami zawartymi w prezentacji).
4. Zadanie domowe – refleksja (czyli zastanowienie się) nad swoim postępowaniem „Jakim/ą jestem kolegą/koleżanką?”
„Jakim/ą jestem przyjacielem/przyjaciółką?”

 Czego będziesz potrzebować do tej lekcji?
1. smartfon
2. laptop/komputer
3. zeszyt i coś do pisania
4. dostęp do Internetu i przeglądarki internetowej
5. ewentualnie wsparcie rodzeństwa lub innego członka rodziny, który zna pomoże Ci w obsłudze sprzętu i Internetu
 
ZAKRES REALIZACJI PODSTAWY PROGRAMOWEJ: 
Wymagania ogólne: II Wymagania szczegółowe: II.8 VI.3, 6, 7
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O wartości koleżeństwa 
i przyjaźni.


Jak znaleźć przyjaciela? Jak być dobrym kolegą? Co zrobić, aby mieć dobry humor? Na te inne pytania możecie odpowiedzieć sami. Skorzystajcie z prezentacji, podczas której poznacie cechy dobrego kolegi, koleżanki czy oraz przyjaciela.

















Hanna Ochocka „ Ona i ja”


Ona ma czarne

Brwi i warkoczyk

Ja ruda grzywkę,

Niebieskie oczy.

Ona rozsądnie

Zawsze coś powie,

A o mnie mówią

Że mam pstro w głowie.

Ona chce śpiewać,

Rozmawiać, czytać,

A ja bym w piłkę

Grała i kwita.

Więc cóż wspólnego

Jest między nami?

Chyba to, żeśmy

PRZYJACIÓŁKAMI







„Koledzy” -  Mieczysława Buczkówna







W jednej parze stoimy, siedzimy w jednej ławce. 
Ja mam Janek na imię, a mój kolega Jacek. 
Raz wylałem atrament na ławkę i podłogę. 
Pomógł mi wytrzeć plamę. (Ja mu też kiedyś pomogę.) 
Zrobiliśmy wyścigi: kto szybciej z nas biega. 
Upadłem, stłukłem kolano. Gdy inni biegli, on stanął. 
Pomógł mi wstać, kolega, dobry kolega.
Raz Jacka ząb rozbolał, bał się pójść do dentysty. 
Więc poszedłem z nim razem i zaraz przestał bać się. 
Czekałem w poczekalni, a kiedy wyszedł Jacek,
Pan doktor go zapytał: - To pewno twój PRZYJACIEL? 





Koleżeństwo







Wspólne uczestnictwo w jakimś większym lub mniejszym zespole ludzi,
Rodzaj więzi, która wynika z przynależności do danej grupy np.: kolega z tego samego podwórka,
Bezinteresowność,
Szczerość,
Życzliwość,
Wyrozumiałość
Solidarność,
Cierpliwość
Gotowość do wspólnej zabawy, itp.





Dobry kolega/koleżanka









Dotrzymuje słowa.

Potrafi dochować tajemnicy. 

Cieszy się z moich sukcesów.

Lubi się ze mną bawić.

Pomaga w potrzebie.

Nie obgaduje za plecami.

Wspiera mnie w trudnej sytuacji.

Pociesza, gdy jest mi smutno.

Potrafi wysłuchać.

Nie opuszcza w biedzie.

Nie wyśmiewa.

Nie dokucza.

Dzieli się nawet drobiazgiem.





Przyjaźń







Pomoc w trudnych chwilach,
Wzajemne zwierzania,
Akceptacja drugiego człowieka - widzenie w nim dobra,
Poznawanie siebie dzięki drugiej osobie,
Przyjemność ze wspólnie spędzanego czasu,
Wierność,
Lojalność,
Bycie ze sobą na dobre i na złe
Powierzanie sobie sekretów itp.






Cechy dobrego przyjaciela











Cytaty o przyjaźni



- TYLKO ŻYCIE POŚWIĘCONE INNYM WARTE JEST PRZEŻYCIA
(Albert Einstein)

- CZYM SEN DLA CIAŁA, TYM PRZYJAŹŃ DLA DUCHA
(Cyceron)

- NAJPIĘKNIEJSZA PRZYJAŹŃ ISTNIEJE MIĘDZY LUDŹMI, KTÓRZY WIELE OD DRUGICH OCZEKUJĄ, ALE NIGDY NIE.... ŻĄDAJĄ.
(Albert Schweitzer)

- W MIŁOŚCI PRAGNIESZ, BY CI WIERZONO, W PRZYJAŹNI BY CIĘ ROZUMIANO.
(Marcel Achard)

- ZA DOBRYM PRZYJACIELEM WARTO IŚĆ NAWET W GŁĘBINY
(przysłowie koreańskie)





Obejrzyj film „Chcę mieć przyjaciela”







Pamiętaj!







Tylko swoim zachowaniem możesz zmienić kontakty z innymi. 

To proste! 

Zachowuj się tak, aby innym było przyjemnie w twoim towarzystwie.





Zaśpiewaj piosenkę







Zadania dla ciebie 







Porozmawiaj z rodzicami, dziadkami, rodzeństwem, albo z kolegami online o przyjaźni
i o koleżeństwie w waszym życiu.

Zastanów się, co to znaczy być dobrym przyjacielem. 

Spróbuj odpowiedzieć sobie na pytanie „Czy jestem dobrym kolegą, przyjacielem”.
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Ktos, z kim zawsze jest o czym porozmawiac to dobry kolega. Przyjaciel
to ktos, z kim mozna pomilczee.
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